
Cari Soci e cari Amici di Pamoya Onlus.
Buongiorno a tutti voi, con questa lettera di fine anno vorrei riassumervi quali sono 
state le attività svolte e gli obiettivi raggiunti nel 2023 da Pamoya Onlus nella 
missione di Ikelu. È stato un anno intenso e pieno di attività, in cui sono state 
costruite le basi per dei progetti importanti e in cui abbiamo reso ancora più saldo 
quello che abbiamo costruito fino ad oggi.
Questa lettera serve per fare il punto della situazione ed essere pronti per il nuovo 
anno, per tutti i nuovi obiettivi che porterà con sé e le sfide che ci siamo posti.

• Istituto di formazione per le Professioni Sanitarie, in accordo con le suore 
Benedettine abbiamo iniziato la costruzione dell’istituto, nel terreno di fianco 
all’ospedale. Questa struttura fornirà un gran servizio per la comunità e per 
l’ospedale stesso, andando a formare nuovo personale sanitario, di cui c’è una 
sostanziale carenza in tutta la Tanzania. È stata decisa la disposizione delle aule e 
delle altre strutture, sono state edificate le fondamenta e negli ultimi due mesi 
dell’anno è iniziata la costruzione dei muri, il fabbricato sarà realizzato 
interamente con mattoni in terra cruda pressata prodotti sul posto garantendo 
sostenibilità, sicurezza, qualità, resistenza, economicità ed estetica. La pressa è 
stata progettata da Giuseppe Quaglia, Walter Franco, Carlo Ferraresi, del 
Politecnico di Torino e da Matteo Asteggiano, in collaborazione con 
l'associazione "mattone su mattone “ e Padre Innocent Mgahilo, parroco di Mkiu. 
La Scuola sta creando molte aspettative sia da parte della comunità di Ikelu sia 
da parte dei nostri soci e partner in Italia, che credono in questo progetto e ci 
fanno sentire il loro sostegno e il loro appoggio nella sua realizzazione, anche 
grazie a loro andiamo avanti nella costruzione e speriamo che la struttura sia 
pronta entro due anni. 

• Progetto Prematuri, la neonatologia ha funzionato a pieno ritmo per tutto 
l’anno, i ricoveri sono aumentati di circa il 20% rispetto all’anno scorso, 
superando i 400 ricoveri, questo grazie al grandissimo lavoro che fanno gli 
infermieri e il medico del reparto, che hanno contribuito a rendere la NICU di 
Ikelu un’eccellenza in tutta la regione di Njombe; grazie ai nostri donatori 
riusciamo a sostenere il ricovero per tutti i bambini prematuri che vengono 
ricoverati nella neonatologia e anche le spese per i neonati che purtroppo non 
sopravvivono. Inoltre sempre grazie alle donazioni possiamo fornire a tutti i 
neonati ricoverati un primo completo composto da: calzine, cappellino, tutina e 
copertina, inoltre forniamo i pannolini per le prime 48 ore, e il latte artificiale nei 
casi speciali in cui la mamma non sia presente nei primi giorni a causa di taglio 
cesareo o altre complicanze dovute al parto. 



• Collaborazione con Rotary Club La Spezia e centro di simulazione Nina, da 
più di un anno è iniziata una bellissima collaborazione con il Rotary Club di La 
Spezia e il centro di simulazione NINA di Pisa, questa cooperazione ha dato vita 
a un progetto di formazione del personale della NICU, della sala parto e della 
sala cesarei, che ha potuto usufruire di un corso, in parte online e in parte in 
presenza, tenuto dai neonatologi del Centro NINA sulla rianimazione neonatale e 
altri argomenti riguardanti la cura del neonato. Grazie al progetto, poi, sono stati 
acquistati materiali e device necessari in neonatologia, ad esempio una C-PAP, 
delle pompe a infusione e dei monitor per i parametri vitali. Questa 
collaborazione continuerà anche nel 2024, infatti è in programma un’altra 
missione da parte dei medici pisani.

• Progetto Ustionati e collaborazione con il dottor Macchi, come ogni anno 
abbiamo sostenuto completamente le cure per tutti i bambini ustionati ricoverati 
a Ikelu, inoltre grazie alla stretta collaborazione con il dottor Lucio Macchi, 
questi piccoli pazienti hanno potuto usufruire di cure avanzate per il contesto in 
cui ci troviamo, come lo skin grafting o le medicazioni con argento. In totale 
questi piccoli pazienti hanno superato i 50 nel 2023, superando il numero dei 
ricoveri sostenuti nell’anno precedente. Il progetto, e in particolare la qualità di 
vita dei pazienti ustionati dopo le dimissioni, è stato l’argomento della tesi di 
laurea della studentessa di infermieristica Martina Rossi, dell’Ospedale “Fate 
bene fratelli” di Milano.

• Container 2023, a inizio Novembre 2023 è arrivato a Ikelu il container inviato 
dall’Italia con all’interno materiale necessario per l’ospedale di Ikelu, come ad 
esempio dei concentratori di ossigeno e altri macchinari per l’ossigenoterapia 
donati dall’azienda Medigas Italia SRL; vestiti e giochi per gli orfanotrofi di 
Ilunda e Ilembula;  materiale per la costruzione della scuola di infermieristica, 
macchinari e altro inviato per le missioni esterne a Ikelu supportate da amici e 
sostenitori di Pamoya.

• Collaborazione con il dottor Pezzola, è iniziata una collaborazione con il dottor 
Alessandro Pezzola, oftalmologo con anni di esperienza in paesi in via di 
sviluppo, che ha donato del materiale per la diagnostica e cura di alcune patologie 
dell’occhio, in particolare la cataratta, e si è recato ad Ikelu a fine Novembre per 
installare tutti i macchinari; il progetto è quello di iniziare dal 2024 le missioni 
chirurgiche per la cura della cataratta, curando la cecità data da quest’ultima, che 
è molto frequente in Tanzania.

• Reparto Stanze Private, è entrato completamente in funzione il reparto delle 
stanze private, destinato ai pazienti con assicurazione sanitaria, che è una fonte di 
reddito per l’ospedale, e in questo modo ci si può permettere di alleggerire il 



carico delle spese sugli altri pazienti; il reparto è stato costruito grazie al sostegno 
di Pamoya Onlus e dell’associazione “Noi con Voi”.

• Servizio civile universale, sono state gettate le basi per i progetti di servizio 
civile a Ilunda, Ikelu e Ilembula. Con grande entusiasmo accoglieremo i ragazzi 
del servizio civile che inizieranno la loro esperienza di un anno di volontariato a 
metà 2024. Pamoya Onlus si appoggia a “ComSol, Comunità Solidali nel Mondo” 
per la gestione del servizio civile, infatti con grande piacere si è ripresa la 
collaborazione tra le due organizzazioni che per anni hanno collaborato portando 
i civilisti nel nostro contesto. I volontari dello SCU presteranno servizio in 3 
progetti differenti, sempre e comunque rivolti ai minori, due nei centri orfani e 
uno in ospedale, inoltre tutti e tre i progetti saranno anche rivolti alla comunità, 
in particolare ai bambini e alle persone bisognose.

• Volontari, nel 2023 si sono recati a Ikelu molti volontari, che hanno prestato 
servizio per alcune settimane o per qualche mese, in diversi ambiti, sia in 
ospedale che nell’orfanotrofio di Ilunda, che nella costruzione della scuola di 
professioni sanitarie. Il loro contributo è stato molto importante, ed è sempre un 
piacere avere ospiti e volontari che sono pronti a condividere il loro sapere e la 
loro esperienza con la comunità locale.

• Progetto Amici di Migoli, grazie al sodalizio con il dottor Giovanni Cecchini e 
Angelo Aimetti, abbiamo aiutato a implementare l’ospedale di Migoli, che si trova 
tra Iringa e Dodoma, in un zona arida e con scarse risorse economiche. In 
particolare è stato migliorato l’impianto elettrico a pannelli solari, sono state 
ristrutturate la sala parto, la maternità e la sala operatoria, e la casa dei volontari.

• Gita al lago Nyasa-Malawi, a inizio Dicembre abbiamo portato tutti i bambini 
dei centri orfani di Ilunda e Ilembula sopra gli 8 anni in gita. Grazie ai donatori 
che hanno voluto sostenere questa gita siamo riusciti a portare a Matema, sul 
lago Nyasa-Malawi, 46 bambini, per 3 giorni, per molti di loro era la prima volta 
al lago ed è stata un’esperienza indimenticabile per tutti.

I traguardi raggiunti e i nuovi obiettivi che ci siamo posti sono frutto del sostegno 
di tutti i nostri soci e donatori, che credono nei nostri progetti e nel lavoro che 

svolgiamo ogni giorno per la comunità di Ikelu. 



Per questo motivo ringrazio di cuore tutti voi, che continuate a credere in ciò che 
facciamo e che mettete il cuore nei nostri progetti.

Grazie
Asante

Auguro a tutti voi e alle vostre famiglie
Buone Feste e Felice Anno Nuovo

Heri ya Sikuku na Kristmasi Njema!



Bimbi del progetto ustionati insieme ai 
volontari

Training con i medici del centro NINA

Progetto Prematuri



Istituto per le Professioni Sanitarie in costruzione

La gita a Matema

Container 2023


